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花蓮縣萬榮鄉公所統計通報 

          萬榮人口年齡結構與高齡化概況     115-01 號   

 

年齡結構是衡量地區人口發展及社會服務需求的重要指標。本文依據戶籍登

記資料，就萬榮鄉 110 至 114 年之人口規模、人口年齡結構及扶養負擔變化

進行彙整分析，期能提供相關單位作為人口與社會服務政策規劃之參考。 

本鄉總人口略呈減少，男性人口均高於女性人口 

萬榮鄉 110 年底總人口為 6,151 人，至 114 年底為 6,047 人，5年間減少 105

人，減幅 1.7%；期間總人口由 110 年的 6,152 人增加至 111 年的 6,175 人後，

逐年下降至 114 年的 6,047 人。就性別結構觀察，110 年底男性 3,242 人、女

性 2,919 人，性比例約 111.4；至 114 年底男性 3,158 人、女性 2,889 人，性

比例約 109.3。整體而言，本鄉男性人口均高於女性人口，惟男女差距較 110

年略為縮小。（詳圖 1） 

 

資料來源：花蓮縣政府民政處 

 

 

 

3,242 3,249 3,191 3,160 3,158

2,909 2,926 2,894 2,910 2889

111.4

111.0

98.8 

98.5 

98.2 

97

98

99

100

101

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

110 111 112 113 114

圖1、110至114年萬榮鄉人口數及性比例
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本鄉老年人口占比 114 年底達 13.2%，高齡化程度持續加深 

本鄉 65 歲以上老年人口由 110 年底 639 人增至 114 年底 799 人，5年間增加

160 人，成長 25.0%；老年人口占總人口比率則由 10.4%上升至 13.2%。同期

老年人口逐年增加，顯示本鄉人口高齡化程度持續加深，人口結構變化及高

齡者相關公共服務需求值得持續關注。（詳圖 2） 

 

資料來源：花蓮縣政府民政處 

幼年及工作年齡人口同步縮減，扶養負擔明顯加重 

本鄉幼年人口（0 至 14 歲）由 110 年底 860 人減至 114 年底 790 人，占

比由 14.0%降至 13.1%；工作年齡人口（15 至 64 歲）亦由 4,653 人減至 4,458

人，占比由 75.6%降至 73.7%。在幼年及工作年齡人口減少的同時，老年人口

持續增加，反映本鄉人口結構逐步朝高齡化發展。扶養比由 110 年底 32.2 上

升至 114 年底 35.6，表示每 100 名工作年齡人口所負擔的幼年及老年人口數

增加；另老化指數由 74.3 上升至 101.1，114 年底老年人口數已略高於幼年人

口數。面對人口結構持續轉變，未來可持續從托育與生育支持、長期照顧與健

康促進，以及高齡友善環境與在地安老等面向進行整體規劃，以因應人口高

齡化所衍生之公共服務需求。（詳表 1） 
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圖2、110至114年萬榮鄉老年人口數及占比
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表 1、110 至 114 年萬榮鄉年齡三段組人口及扶養指標 
 

年別 總人口 
幼年人口(0-

14 歲) 

工作年齡人口 

(15-64 歲) 

老年人口(65

歲以上) 
扶養比 老化指數 

110 6,152 860 4,653 639 32.2 74.3 

111 6,175 842 4,659 674 32.5 80 

112 6,085 795 4,569 721 33.2 90.7 

113 6,070 800 4,501 769 34.9 96.1 

114 6,047 790 4,458 799 35.6 101.1 

資料來源：花蓮縣政府民政處 

備註:1.扶養比:((未滿 15 歲人口數＋65 歲以上人口數)∕15～64 歲人口數)×100 

  2.老化指數:(65 歲以上人口數∕未滿 15 歲人口數)×100 


