
花蓮縣政府「急救人員安全衛生在職教育訓練」 

日期：109 年 8 月 9 日（週日） 

時  間 課  程  內  容 講   師 助教 

08：30～08：50 報   到 花蓮縣政府 

08：50～09：05 開訓致詞 花蓮縣政府 

09：05～10：00 
急救概論及 BLS-1 

(CPR 成人、Airway 、AED、AMBU) 
  

10：00～10：05 休息   

10：05～11：00 
BLS-2 

(創傷救援案例、休克預防) 
  

11：00～11：05 休息   

11：05～12：05 傷患固定及搬運   

12：05～12：35 午餐及休息   

12：35～13：35 學科測驗   

13：35～14：35 
BLS 

(術科操作及測驗) 
  

14：35～14：40 休息   

14：40～15：20 
BLS 

(術科操作及測驗) 
  

15：20～16：30 
傷患固定及搬運 

 (術科操作及測驗) 
  

16:30 賦歸   

 


