
花蓮縣政府111年度「急救人員」職業安全衛生教育訓練 

日期：111年12月5日（週一） 

地點:花蓮縣社會福利館 

時 間 課 程 內 容 講師 

08：30～08：50 報 到  

08：50～09：00 開訓致詞  

09：00～10：50 

急救概論 
（含PHTLS簡要、黃金原則、急救生理學概要、現

場管理、緊急醫療體系介紹、大量傷患心理反應） 
 

10：50～11：00 休息  

11：00～11：50 
心肺復甦術及自動體外心臟去顫器1 

(AED)、含創傷心跳驟停判斷、OPA處置、BVM使

用方法、任務分工 

 

11：50～13：00 午餐及休息  

13：00～13：50 
中毒(生物毒及工業毒性物質) 

處理原則、農藥、工業化學中毒(含事業單位持有

特定化學物質危害，例:二氯甲烷、氫氟酸) 

 

13：50～14：00 休息  

14：00～14：50 
特定傷害處理-肌肉骨骼創傷及燒灼傷1 

(初評、醫材解說及處置分組演練) 
 

14：50～15：00 休息  

15：00～16：50 
特定傷害處理-肌肉骨骼創傷及燒灼傷2 

(初評、醫材解說及處置分組演練) 
 

16：50～17：00 休息  

17：00～17：50 
特定傷害處理-肌肉骨骼創傷及燒灼傷3 

(初評、醫材解說及處置分組演練) 
 

17：50～ 賦歸  

 



花蓮縣政府111年度「急救人員」職業安全衛生教育訓練 

日期：111年12月6日（週二） 

地點:花蓮縣社會福利館 

時  間 課 程 內 容 講師 

09：00～09：50 

戶外及生物性危害1 

含陸地(蛇、蜂)及水域海洋生物(海蛇、水母、魟魚

等)傷害處置、熱急症、溺水及電擊急救處置 

 

09：50～10：00 休息  

10：00～10：50 

特定傷害處理(由敷料與繃帶科目合併)-

頭部及脊髓創傷1 

(傷患初評) 

 

10：50～11：00 休息  

11：00～11：50 
休克病理生理學簡要 

（含種類、評估及預防處置） 
 

11：50～13：00 午餐及休息  

13：00～13：50 
心肺復甦術及自動體外心臟去顫器2 

(AED)、含創傷心跳驟停判斷、OPA處置、BVM使用

方法、任務分工 

 

13：50～14：00 休息  

14：00～14：50 
心肺復甦術及自動體外心臟去顫器3 

(AED)、含創傷心跳驟停判斷、OPA處置、BVM使用

方法、任務分工 

 

14：50～15：00 休息  

15：00～15：50 
心肺復甦術及自動體外心臟去顫器4 

術科即測即評(BLS測驗紀錄表) 
 

15：50～16：30 
測驗規則說明 

賦歸 
 

 



花蓮縣政府111年度「急救人員」職業安全衛生教育訓練 

111年12月7日（週三） 

地點:花蓮縣社會福利館 

時    間 課 程 內 容 講師 

09：00～09：50 

戶外及生物性危害2 
含陸地(蛇、蜂)及水域海洋生物(海蛇、水

母、魟魚等)傷害處置、熱急症、溺水及電擊

急救處置 

 

09：50～10：00 休息  

10：00～10：50 

特定傷害處理(由敷料與繃帶科目合

併)-頭部及脊髓創傷2 

(處置分組演練) 

 

10：50～11：00 休息  

11：00～11：50 

特定傷害處理(由敷料與繃帶科目合

併)-頭部及脊髓創傷3 

(處置分組演練) 

 

11：50～13：00 午餐及休息  

13：00～13：50 
特定傷害處理-胸部及腹部創傷1 

(初評、醫材解說及處置分組演練) 
 

13：50～14：00 休息  

14：00～14：50 
特定傷害處理-胸部及腹部創傷2 

(初評、醫材解說及處置分組演練) 
 

14：50～15：00 休息  

15：00～15：50 
傷患搬運(擔架、即造擔架、徒手搬運)

及醫療包設置(規劃原則、常見品項)1 
 

15：50～16：00 休息  

16：00～16：50 
傷患搬運(擔架、即造擔架、徒手搬運)

及醫療包設置(規劃原則、常見品項)2 
 

16：50～17：00 
學科及抽樣特定傷害術科結訓測驗 

(術科測驗紀錄表) 
 

 


